
 

 
Trivsel og tryghed 
Emner diskuteret ved gruppebestyrelsens møder 20/11 2018, 2/4 2019, 20/5 2019, 22/2 2022 og 29/9 2025. Vi har 

fulgt materialet lavet af KFUM Spejderne, og som beskriver hvordan vi sikrer trivsel og tryghed i samværet med børn 

og unge. Nedenfor er kort de regler vi har aftalt for hvert samtalekort, der blev snakket udfra.   

 

Vi aftaler løbende reglerne for at forebygge og skabe en tryghed både for børn og ledere i gruppen. Nedenstående er 

samlet af gruppebestyrelsesformand, Joachim Glerup Andersen, og skal til en hver tid ses i sammenhæng med mate-

rialet ”Trivsel og tryghed i foreningen” udgivet af bl.a. KFUM og KFUK Danmark, september 2018.  

 

Vores egne regler er en udvidelse af gældende lovgivning, og lavet for at afklare de mange gråzoner der kan opstå.  

 

I forhold til overnatning har vi aftalt følgende: 

• Det er okay at vi har 1 leder til 10 børn alene i en bivuak/telt/lokale.  

• Spejdere op til 18 år skal altid sove med mindst 3 andre i samme lokale/telt. 

• Ledere sikre sig at man har tøj på (eks. ikke sidder i bar mave) hvis man går ind til børnene eller de kommer 

ind til en. Man ligger altid i hver sin sovepose. 

• Vi vil informere andre ledere, og sige at vi går eller gik med tilbage til sovesalen/teltet og bliver indtil der er ro.  

• Ved hjemve vil vi som oftest kende til det via forældrene inden vi står i situationen, og have en aftale med for-

ældrene og den enkelte spejder om hvordan vi gør. Denne aftale vil vi altid informere de øvrige ledere om på 

forhånd. 

• Hvis én leder sover med ét barn, f.eks. ved hjemve, kræver det information til andre ledere og hvis muligt 

også en forhåndsaftale med forældre.  

 

Facebook og lign.: 

• Det er ok at være venner. Men man skal ikke følge barnet. Ingen private beskeder. 

• Det er ok, hvis en spejder spørger til eks. ”Er der spejder torsdag?” og man så svarer. Small talk frem og til-

bage er ikke ok da misforståelser og tvivl opstår hurtigt. 

• Der er 4 personer i gruppen der kan lægge billeder op på den offentlige Facebook gruppe. Vi vurderer at de 4 

pågældende godt selv kan vurdere hvad der er ok at ligge op. Pr. 2025 er et barn ikke godkendt til at må være 

på officielle fotos. 

 

Øvrige forhold: 

• Ved tilskadekomst, flåter eller lign. skal vi altid tilkalde en ekstra leder som så hjælper.  Barn og ledere går til 

side i f.eks. et telt. Vi informerer altid forældrene om det som er sket på SMS eller opkald. Der spørges evt. til 

om barn er allergisk overfor bid. 

• Vi lader aldrig vores børn gå alene med en leder, vi ikke kender. 

• Det er ikke tilladt for ledere, uanset alder, at være kærester med spejdere under 18 år. 

• Vi undgår så vidt det er muligt at være alene med et barn der skal klæde om, med mindre der er tale om en 

vådligger eller andet, som på forhånd er aftalt med barn og forældre. Denne aftale vil vi altid informere de øv-

rige ledere om på forhånd. 

• Informationer angående børnene er under tavshedspligt og bruges kun i ledergruppen. Informationer bruges 

ikke ”når uniformen er taget af”.  

 

 
  



 

 

Hvis tvivl om overtrædelse opstår med intern leder: 

• Alle har tavshedspligt ift. lokalsamfundet. 

• Hold øje med barn og leder. 

• Orienter gruppeleder, gruppebestyrelsesformand eller korpset. 

 

Hvis tvivl om overtrædelse opstår med ekstern leder i ekstern gruppe:  

• Snak mere præcist med barnet, så vi kan hjælpe barnet. 

• Snak om det med de andre ledere, gruppeleder eller gruppebestyrelsesformand. 

• Hvis yderligere mistanke, og vi kender sagen direkte, skal vi underrette om dette til korpset. 

 

 

 


